




































Hastalığın Belirtileri  Nelerdir? 

En önemli belirtisi şiddetli gece kaşın-

tısıdır. Kaşıntı, kişinin yatağa girip 

ısınması ile artar. 

Kaşıntı genellikle el parmak araları, el 

bileğinin iç yüzü, bilekler, koltuk altla-

rı, dirsekler ve kasıklarda görülmek. 

AFETLERDE 

UYUZ 

HASTALIĞI 

Hastalık İnsanlara Nasıl Bulaşır?  

Uyuz genellikle hasta olan 

biriyle doğrudan ve uzun süre-

li yakın temas ile bulaşır.  

 

Kişiden kişiye genellikle 15-20 

dakikalık bir sürede bile ya-

kın temasla bulaşabilir.  

 

Yatak takımı, giysi ve havlu 

gibi kişisel eşyaların ortak kullanımı uyu-

zun bulaşmasını ve yayılmasını kolaylaştı-

rır.  

Kişisel eşyaların ortak 

kullanımı uyuzun bu-

laşmasını ve yayılması-

nı kolaylaştırır. 

Uyuz böceği 

deride tüneller 

açarak içinde 

yaşarlar 

Hastalığın Tedavisi Var Mıdır?  

Uyuz tedavi edilebilir bir hastalıktır. 

Tedavide kullanılan ilaçlar hekimin 

önerdiği şekilde, dozda ve sürede 

kullanılmalıdır.   

Hasta ile beraber doğrudan ve uzun 

süreli yakın teması olanların da te-

davi edilmesi gerekir  

 

Şiddetli kaşıntı 

Belirtiler kaç gün içinde ortaya 

çıkar? 

İlk defa uyuza yakalanan bir kişide 

belirtilerin başlaması 2-6 hafta kadar 

sürebilir. Ancak daha önce uyuza 

yakalanan bir kişide, belirtiler genel-

likle maruz kaldıktan 1-4 gün içinde 

ortaya çıkar.   

 

Afetlerde Hastalıktan Korunmak İçin 
Ne Yapılmalıdır?  

Hastalığın önlenmesi ve kontrolü için 

uyuz olan kişi ile birlikte yaşayan kişilerin 

de aynı zamanda tedaviye alınması son 

derece önemlidir.  

Kullanılan giysiler, çarşaflar ve havlular 

en az 60 derecede yıkanmalıdır.  

Yıkanamayacak eşyaların ağzı bağlı olan 

bir poşet içerisinde ortalama üç gün sak-

lanması gerekir.  














